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కాపీ రైటు
న్ᡌత్రములు మన మహర్షు లు దర్శించినట్లు  

The Nakshatra Series — Book 1

ఈ పుస్తకంలోని ఏ భాగాన్నీ కాపీరైట్ హక్కుదారుని ముందస్తు
లిఖితపూర్వక అనుమతి లేకుండా ఏ రూపంలోనూ పునరుత్పత్తి
చేయడం, భద్రపరచడం, ప్రసారం చేయడం లేదా పంపిణీ చేయడం
నిషిద్ధం. అయితే, సమీ్ᡌ లేదా విద్యా ప్రయోజనాల కోసం పరిమితమైన
భాగాలను ఉదాహరించవచ్చు.

ఈ పుస్తకం వేద జ్యోతిషశాస్త్ర అధ్యయనంలో విద్యా మరియు సమాచార
ప్రయోజనాల కోసం ఉద్దేశించబడింది. ఇందులోని జ్యోతిష్య వివరణలు
సంప్రదాయ సూత్రా లు, అలాగే ఆ సూత్రా లపై రచయితకు ఉన్న అవగాహన
మరియు విశ్లేషణ ఆధారంగా అందించబడ్డా యి. వీటిని వైద్య, ఆర్థిక, న్యాయ
లేదా ఇతర నిపుణుల సలహాలకు ప్రత్యామ్నాయంగా పరిగణించరాదు.
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విషయ సూచిక  

◆ తప్పక చదవండి: న్ᡌత్రములను బట్టి  ఫలితాలు 
◆ జ్యోతిషంలో న్ᡌత్రా లు ఎందుకు?
◆ పాక భావాధిపతి (Dispositor)?
◆ భావ స్పుట (Cusp) అంటే ఏమిటి?
◆ నా వీడియోస్ ఎక్కడ ఉంటాయి? 



నేను పాటిస్తు న్న పద్ధతి
తప్పక చదవండి: న్ᡌత్రములను బట్టి  ఫలితాలు 
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ఈ పుస్తకంలో అనుసరించిన విధానం, లగ్నం నుంచి గ్రహాల స్థా నాలపై ప్రధానంగా
ఆధారపడటానికి బదులుగా, న్ᡌత్రా లకు ప్రా థమిక ప్రా ధాన్యతను ఇస్తుం ది.

ముఖ్యంగా, భావస్పుటం (Sputa) ఉన్న న్ᡌత్రా నికి, అలాగే భావాధిపతి యొక్క
స్థా నాధిపతికి (Dispositor) సంబంధించిన న్ᡌత్రా లకు నేను అధిక
ప్రా ధాన్యతను ఇస్తా ను.

భావాన్ని -భావాధిపతి స్థా నం ఆధారంగా విశ్లేషించడం తరచుగా కనిపిస్తుం ది.

ఉదాహరణకు, 3వ భావాధిపతి 5వ భావంలో ఉంటే, ఈ స్థా నాన్ని ఆధారంగా
చేసుకుని ఫలితాలను అంచనా వేస్తా రు. కొన్నిసార్లు  ఈ ఫలితాలను రాశి
మరియు ఇతర గ్రహ సంబంధాల ఆధారంగా మరికొన్ని విషయాలు జోడిస్తా రు.
అయితే, నా అనుభవంలో, ఇలాంటి స్థా న సంబంధాల ఆధారంగా మాత్రమే ఒక
భావాన్ని ప్రధానంగా విశ్లేషించడం వల్ల ఎల్లప్పుడూ ఖచ్చితమైన ఫలితాలు రావు.

నా విధానం న్ᡌత్ర Theme తీసుకుని, ఆ Theme ఒక భావం ద్వారా ఏ విధంగా
పనిచేస్తోం దో విశ్లేషించడం.

1. భావస్పుటం (Sputa) ఉన్న న్ᡌత్రం

2. పాక భావాధిపతి: (Dispositor) ఉన్న న్ᡌత్రం

3. భావాధిపతి ఉన్న న్ᡌత్రం

ఈ మూడు న్ᡌత్రా ల Themes అదే క్రమంలో సమన్వయం చేసి, ఆ భావానికి
సంబంధించిన సమగ్ర విశ్లేషణని, అలాగే సంభవించే ఫలితాలను అంచనా
వేస్తా ను. జాతకంలో కనిపించే నిర్దిష్ట  ఫలితాలను ఈ ప్రా థమిక Nakshatra
Framework ఆధారంగా తెలుసుకుంటాను.

4

ప్రతి భావానికి సంబంధించి నేను ప్రధానంగా మూడు అంశాలను పరిశీలిస్తా ను:

{ వీటి అర్ధా ల కోసం - ఈ పుస్తకం పూర్తిగా చదవండి }
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వేదాలు, పురాణాలు, ఉపనిషత్తు లలోనే జ్యోతిషశాస్త్రం యొక్క మూలాలు
ఉన్నాయని నేను బలంగా విశ్వసిస్తా ను. గత ఇరవై సంవత్సరాలుగా, ఈ
సంప్రదాయాలపై నా అవగాహన చాగంటి, గరికపాటి వద్దిపర్తి వారి తెలుగు
ప్రవచనాలను వినడం ద్వారా ఎంతో విస్తరించింది. ముఖ్యంగా, వారి బోధనలు
యూట్యూబ్‌లో విస్తృతంగా అందుబాటులో ఉండటం దీనికి ఎంతగానో
తోడ్పడింది.

శాస్త్రీయ జ్యోతిష గ్రంథాలను పరిశీలించినప్పుడు, మహర్షి పరాశరుడు బృహత్
పరాశర హోరాశాస్త్రం మొదటి అధ్యాయంలో న్ᡌత్రా ల పేర్లను, వాటి
అధిదేవతలను ప్రస్తా వించినట్లు  మనకు తెలుస్తుం ది. అయితే, వేద, పురాణ,

ఉపనిషత్ సాహిత్యంలో ఈ దేవతలకు సంబంధించిన విజ్ఞా నం, వారి కథలు
మరింత విస్తృతంగా ఉన్నాయి.

ప్రతి న్ᡌత్రం గురించిన నా అధ్యయనాన్ని ఈ సంప్రదాయ విజ్ఞా నాన్ని
అన్వేషించడం ద్వారా ప్రా రంభిస్తా ను. ఆయా కథలు, దేవతలు, ప్రతీకలు, వాటికి
సంబంధించిన సూత్రా ల ఆధారంగా ఆ న్ᡌత్రా నికి ఒక ప్రధాన ధర్మాన్ని (Central

Theme) రూపొందిస్తా ను.

జాతకంలో వివిధ భావాలు పని చేసే విధానంలో, వాటి ఫలితాలను ఆయా
న్ᡌత్రా ల Themes ఆధారంగా అద్భుతంగా అర్థం చేసుకోవచ్చని నేను
గమనించాను. విడివిడిగా ఉన్న నియమాలపై మాత్రమే ఆధారపడకుండా,

జాతకాన్ని సమగ్రంగా విశ్లేషించడానికి ఇది ఒక చక్కని Framework

అందిస్తుం ది.

ఈ Framework ఏర్పడిన తర్వాత, రాశి, వర్గ  చక్రా లు, గ్రహస్థితులు, వింశోత్తరీ
దశలు వంటి అంశాలను ఉపయోగించడం ద్వారా విశ్లేషణలో మరింత
కచ్చితత్వాన్ని సాధించవచ్చు. ఈ పద్ధతులన్నీ కలిపి, ఒక సంఘటన ఏ విధంగా
సంభవించే అవకాశం ఉందో అర్థం చేసుకోవడానికి, అవసరమైన సందర్భాల్లో
సరళమైన పరిహారాలను సూచించడానికి జ్యోతిష్కుడికి సహాయపడతాయి.



జ్యోతిషంలో న్ᡌత్రా లు ఎందుకు?
వేద - పురాణ వాఙ్మయం 
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పంచభూతాలైన పృథ్వి (భూమి), ఆపః (జలం), తేజస్సు (అగ్ని), వాయువు,

ఆకాశం అనేవి పంచాంగంలోని ఐదు అంగాలతో గాఢమైన సంబంధాన్ని కలిగి
ఉన్నాయి. ఇవి వరుసగా కరణం, తిథి, వారం, న్ᡌత్రం, యోగాలకు
అనుసంధానమై ఉంటాయి.

ఈ విధానంలో వాయుతత్త్వా నికి ప్రతీక అయిన న్ᡌత్రం, పంచాంగంలోని
అత్యంత సూక్ష్మమైన, విస్తృతమైన కోణాన్ని సూచిస్తుం ది. అందువల్ల ,
జీవితంలోని అంతర్లీన ధోరణులను అర్థం చేసుకోవడంలో న్ᡌత్రా లకు ప్రత్యేక
ప్రా ధాన్యత ఉంది.

జ్యోతిష్య ఆచరణలో చాలామంది జ్యోతిష్కులు ప్రధానంగా రాశులు,
భావాలను పరిగణనలోకి తీసుకుంటారు. ఇవి అవసరమైన సమాచారాన్ని
అందించినప్పటికీ, న్ᡌత్రా లు మరింత సూక్ష్మమైన వివరాలను అందించి,

రాశులు, భావాల ద్వారా మాత్రమే వెంటనే గుర్తించలేని ప్రత్యేక అంశాలను
వెల్లడించగలవు.

న్ᡌత్రా లకు సంబంధించిన వేద, పురాణ కథలు, దేవతలు, ప్రతీకలు,
సంప్రదాయాలు మరో విశేషమైన అంశం. ఇవి కేవలం కథలు మాత్రమే కావు;

ప్రతి న్ᡌత్రం యొక్క గుణగణాలను, ప్రతీకాత్మకతను అర్థం చేసుకోవడానికి
అర్థవంతమైన మార్గా న్ని అందిస్తా యి. అంతేకాకుండా, జాతక విశ్లేషణలో ఈ
సూత్రా లను ఆచరణాత్మకంగా గుర్తుం చుకోవడానికి, అన్వయించుకోవడానికి
కూడా సహాయపడతాయి.

కృత్తిక న్ᡌత్రం న్ᡌత్ర చక్రా నికి ఆరంభాన్ని సూచిస్తుం ది. న్ᡌత్రా లకు చంద్రు డు
కారకుడు కాబట్టి , చంద్రు డు తన ఉచ్చస్థా నమైన వృషభ రాశిలోని 3° వద్ద
ఉండటం విశేష ప్రా ధాన్యతను కలిగి ఉంది. ఈ స్థా నం కృత్తిక న్ᡌత్రంలోని
రెండవ పాదంలో ఉంటుంది.



Srikanth Somayajula www.FreeVedicAstro.com 7

పాక భావాధిపతి (Dispositor)?
భావానికి నిజమైన అధిపతి 

ఒక గ్రహానికి పాక భావాధిపతి (Dispositor) అంటే, ఆ గ్రహం ఉన్న రాశికి
అధిపతి అయిన గ్రహం.

ఉదాహరణకు, లగ్నాధిపతి వృషభ రాశిలో ఉంటే, వృషభ రాశికి అధిపతి శుక్రు డు
కాబట్టి , శుక్రు డు లగ్నాధిపతి యొక్క పాక భావాధిపతి అవుతాడు. ఆ పాక
భావాధిపతి అందించే అదనపు ధర్మాన్ని అర్థం చేసుకోవడానికి, శుక్రు డు ఉన్న
న్ᡌత్రా న్ని పరిశీలిస్తా ము.

అందువల్ల , లగ్నాన్ని విశ్లేషించేటప్పుడు నేను ఈ అంశాలను పరిగణనలోకి
తీసుకుంటాను:

లగ్నస్పుటం (Sputa) ఉన్న న్ᡌత్రం
లగ్నాధిపతి యొక్క పాక భావాధిపతి ఉన్న న్ᡌత్రం
లగ్నాధిపతి ఉన్న న్ᡌత్రం

ఇదే సూత్రా న్ని ఏ భావాన్నైనా విశ్లేషించడానికి అన్వయించవచ్చు.

స్థా న సంబంధాల ఆధారంగా మాత్రమే ప్రధానంగా ఫలితాలను అంచనా
వేయడానికి బదులుగా, సంబంధిత న్ᡌత్రా లు సూచించే ధర్మాలను సమన్వయం
చేసి, అవి సమిష్టిగా ఆ భావాన్ని ఎలా వివరిస్తు న్నాయో అర్థం చేసుకోవడమే ఈ
విధానం యొక్క లక్ష్యం.

ఈ న్ᡌత్ర Themes సరిగ్గా  గుర్తించి, సమన్వయం చేసినప్పుడు, ఆ భావం
సూచించే విషయాల గురించి ఎంతో స్పష్టమైన సూచనలు లభిస్తా యని నేను
గమనించాను.

నా పుస్తకాలలో జాతక ఉదాహరణలు, రాశి చక్రం లో న్ᡌత్ర Themes,

సంబంధిత వర్గ  చక్రా లు, వింశోత్తరీ దశలను ఉపయోగించి, ఈ విధానం ద్వారా
వివరిస్తా యి.
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భావ స్పుట (Cusp) ?
ప్రతి భావంలో లగ్నం యొక్క డిగ్రీలు 

లగ్నం యొక్క ఖచ్చితమైన డిగ్రీని లగ్నస్పుటం (Lagna Sputa) అంటారు. నేను
అనుసరించే Equal House System లో - ఈ ఖచ్చితమైన డిగ్రీనే మొత్తం
పన్నెండు భావాలను నిర్ణయించడానికి ప్రా మాణిక బిందువుగా తీసుకుంటాను. 

లగ్నస్పుటం నుంచి ప్రతి భావానికి వరుసగా 30° చొప్పున కలుపుతూ, పన్నెండు
భావాల భావస్పుటాలను (Bhava Sputa) నిర్ణయిస్తా ను.

ప్రతి భావస్పుటం ఉన్న న్ᡌత్రా న్ని న్ᡌత్రస్పుటం (Nakshatra Sputa) అని, అది
ఉన్న పాదాన్ని పాదస్పుటం (Pada Sputa) అని పేర్కొంటాను.

ఈ పుస్తకంలో, ఒక భావం యొక్క ఫలితాలను విశ్లేషించడంలో ఆ భావస్పుటం
ఉన్న న్ᡌత్రా నికి, పాదానికి ప్రత్యేక ప్రా ధాన్యత ఇస్తా ను. ఈ పుస్తకం అంతటా
అనుసరించిన న్ᡌత్ర ప్రా ధాన్య విధానానికి ఇది ఒక ప్రా థమిక సూత్రం.

నా వీడియోస్ ఎక్కడ ఉంటాయి? 
www.FreeVedicAstro.com

నా వెబ్‌సైట్‌ను చూసి, ఈ భావనలను మరింతగా తెలుసుకోవడానికి, అర్థం
చేసుకోవడానికి సహాయపడే పరిచయ పాఠ్యాంశాలు, వీడియోలను చూడండి. నా  
consultation వివరాలను కూడా అక్కడ పొందవచ్చు. కొత్త కోర్సులు వివరాలు
ఎప్పటికప్పుడు ప్రకటించబడతాయి.

ఉచిత వీడియోలు, Paid Courses పొందడానికి Srikanth Vedic Astro
మొబైల్ యాప్‌ను డౌన్‌లోడ్ చేసుకోండి. యాప్‌ను ఇన్‌స్టా ల్ చేసుకునే విధానం
వెబ్‌సైట్ హోమ్‌పేజీలో అందుబాటులో ఉంది.
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